
www2.thaieurope.net http://www2.thaieurope.net/สหภาพยุโรปอนุญาตขอกล/

สหภาพยุโรปอนุญาตขอกลาวอางสรรพคุณดานสุขภาพ (health
claims) เพิม่เติม
                เมื่อวันที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๘ ทางสหภาพยุโรปไดออกประกาศกฎ
ระเบียบ Commission Regulation (EU) 2015/539 of 31 March 2015
authorising a health claim made on foods, other than those referring to the
reduction of disease risk and to children’s development and health and
amending Regulation (EU) No 432/2012 ใน EU Official Journal L 88/7 ซึ่ง
อนุญาตใหสามารถ ระบุขอกลาวอางดานสุขภาพบนฉลากอาหารได
นอกเหนือไปจากขอกลาวอางในเรื่องการลดความเสี่ยงของการ เกิดโรคและ
เรื่องการชวยเสริมพัฒนาการและสุขภาพของเด็ก สรุปสาระสําคัญ ไดดังน้ี

                  ๑. กฎระเบียบใหมน้ีเปนการแกไขบัญชีรายการขอกลาวอาง
สรรพคุณดานสุขภาพ (health claims) ที่ไดรับอนุญาต โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
เสริมสรางหลักประกันในการคุมครองและรักษาสิทธิข์องผูบริโภค ในการได
รับแจงขอมูลที่ถูกตองของผลิตภัณฑเสริมอาหารจากการอานขอมูลบนฉลาก
และใชประกอบการตัดสินใจ เลือกซื้อสินคาน้ันๆ ซึ่งการแสดงขอกลาวอาง
สรรพคุณดานสุขภาพที่ปรากฏบนฉลากจะตองเปนขอกลาวอาง ที่ EU อนุญาตใหบรรจุอยูในบัญชีรายการ health claims น้ีแลว
เทาน้ัน

                  ๒. การปรับปรุงแกไขบัญชีการอนุญาตในครั้◌งน้ีสืบเน่ืองจากบริษทั Barry Callebaut Belgium NV ไดยื่นคํารองขอ
อนุญาตใชขอกลาวอางสรรพคุณของสารฟลาวานอลสในโกโก  โดยระบุสรรพคุณวา “Cocoa flavanols help maintain the
elasticity of blood vessels, which contributes to normal blood flow” (โกโกฟลาเวนอลชวยคงความยืดหยุนของเสนเลือดชวยให
เลือดหมุนเวียนเปนปกติ) ซึ่งแตเดิมอนุญาตใหใชกับ ชอคโกเลตเทาน้ัน แตขณะน้ี บริษทัฯ ประสงคจะขยายการแสดงสรรพคุณ
ดังกลาวไปยังสินคาตัวอื่นๆ ซึ่งไดแก โกโกสกัดที่มีฟลาวานอลสสูง (High-flavanols (HF) cocoa extract) ทั้งในรูปแคปซูลและอัด
เม็ด หรือโกโกสกัด ที่ใชผสมกับอาหารชนิดอื่นๆ รวมทั้งเครื่องดื่ม

                 ๓. EU พิจารณาแลวเห็นชอบใหสามารถใชขอกลาวอางสรรพคุณดังกลาวไดตามที่บริษทัฯ เสนอ  โดยกําหนดวา
ปริมาณการบริโภคโกโกฟลาเวนอลเพื่อใหไดผลตามที่กลาวอางน้ันตองอยูที่ระดับ ๒๐๐ มิลลิกรัม ตอวัน  ทั้งน้ี ใหการอนุญาตน้ีมี
ผลเปนเวลา ๕ ป โดยผลงานวิจัยและขอมูลที่ใชประกอบการยื่นคํารองครั้งน้ีไม สามารถนําไปใชอางอิงโดยบริษทัอื่นไดในชวง ๕
ปน้ี แตหากพนจาก ๕ ปไปแลว บริษทัอื่นๆ จึงจะสามารถ ขอใชขอกลาวอางน้ีไดตามเงื่อนไขการผลิตที่กําหนด

                 ๔.   สําหรับรายละเอียดของกฎระเบียบดังกลาวน้ี สามารถศึกษาเพิ่มเติมไดจากเว็บไซดดังตอไปน้ี

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015R0539&from=EN

                 ๕. กฎระเบียบดังกลาว จะมีผลตามกฎหมาย ๒๐ วันภายหลังจากที่มีการประกาศกฎระเบียบ ดังกลาวใน EU Official
Journal (ประกาศ ณ วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๘) 

โดย สํานักงานที่ปรึกษาการเกษตรตางประเทศ ประจําสหภาพยุโรป 
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