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สหภาพยุโรปอนุญาตขอกลาวอางสรรพคุณดานสุขภาพ (health
claims) เพิม่เติม
                เมื่อวันที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๘ ทางสหภาพยุโรปไดออกประกาศกฎ
ระเบียบ Commission Regulation (EU) 2015/539 of 31 March 2015
authorising a health claim made on foods, other than those referring to the
reduction of disease risk and to children’s development and health and
amending Regulation (EU) No 432/2012 ใน EU Official Journal L 88/7 ซึ่ง
อนุญาตใหสามารถ ระบุขอกลาวอางดานสุขภาพบนฉลากอาหารได
นอกเหนือไปจากขอกลาวอางในเรื่องการลดความเสี่ยงของการ เกิดโรคและ
เรื่องการชวยเสริมพัฒนาการและสุขภาพของเด็ก สรุปสาระสําคัญ ไดดังน้ี

                  ๑. กฎระเบียบใหมน้ีเปนการแกไขบัญชีรายการขอกลาวอาง
สรรพคุณดานสุขภาพ (health claims) ที่ไดรับอนุญาต โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
เสริมสรางหลักประกันในการคุมครองและรักษาสิทธิข์องผูบริโภค ในการได
รับแจงขอมูลที่ถูกตองของผลิตภัณฑเสริมอาหารจากการอานขอมูลบนฉลาก
และใชประกอบการตัดสินใจ เลือกซื้อสินคาน้ันๆ ซึ่งการแสดงขอกลาวอาง
สรรพคุณดานสุขภาพที่ปรากฏบนฉลากจะตองเปนขอกลาวอาง ที่ EU อนุญาตใหบรรจุอยูในบัญชีรายการ health claims น้ีแลว
เทาน้ัน

                  ๒. การปรับปรุงแกไขบัญชีการอนุญาตในครั้◌งน้ีสืบเน่ืองจากบริษทั Barry Callebaut Belgium NV ไดยื่นคํารองขอ
อนุญาตใชขอกลาวอางสรรพคุณของสารฟลาวานอลสในโกโก  โดยระบุสรรพคุณวา “Cocoa flavanols help maintain the
elasticity of blood vessels, which contributes to normal blood flow” (โกโกฟลาเวนอลชวยคงความยืดหยุนของเสนเลือดชวยให
เลือดหมุนเวียนเปนปกติ) ซึ่งแตเดิมอนุญาตใหใชกับ ชอคโกเลตเทาน้ัน แตขณะน้ี บริษทัฯ ประสงคจะขยายการแสดงสรรพคุณ
ดังกลาวไปยังสินคาตัวอื่นๆ ซึ่งไดแก โกโกสกัดที่มีฟลาวานอลสสูง (High-flavanols (HF) cocoa extract) ทั้งในรูปแคปซูลและอัด
เม็ด หรือโกโกสกัด ที่ใชผสมกับอาหารชนิดอื่นๆ รวมทั้งเครื่องดื่ม

                 ๓. EU พิจารณาแลวเห็นชอบใหสามารถใชขอกลาวอางสรรพคุณดังกลาวไดตามที่บริษทัฯ เสนอ  โดยกําหนดวา
ปริมาณการบริโภคโกโกฟลาเวนอลเพื่อใหไดผลตามที่กลาวอางน้ันตองอยูที่ระดับ ๒๐๐ มิลลิกรัม ตอวัน  ทั้งน้ี ใหการอนุญาตน้ีมี
ผลเปนเวลา ๕ ป โดยผลงานวิจัยและขอมูลที่ใชประกอบการยื่นคํารองครั้งน้ีไม สามารถนําไปใชอางอิงโดยบริษทัอื่นไดในชวง ๕
ปน้ี แตหากพนจาก ๕ ปไปแลว บริษทัอื่นๆ จึงจะสามารถ ขอใชขอกลาวอางน้ีไดตามเงื่อนไขการผลิตที่กําหนด

                 ๔.   สําหรับรายละเอียดของกฎระเบียบดังกลาวน้ี สามารถศึกษาเพิ่มเติมไดจากเว็บไซดดังตอไปน้ี

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015R0539&from=EN

                 ๕. กฎระเบียบดังกลาว จะมีผลตามกฎหมาย ๒๐ วันภายหลังจากที่มีการประกาศกฎระเบียบ ดังกลาวใน EU Official
Journal (ประกาศ ณ วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๘) 

โดย สํานักงานที่ปรึกษาการเกษตรตางประเทศ ประจําสหภาพยุโรป 
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